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Tai liéu théng tin cho can bd y té

| SANOFLAVENTIs
VIETNAM /.

GIAM NGUY CO NHOI MAU CO' TIM, POT QUY,

CHET DO NGUYEN NHAN TIM MACH

trén bénh nhén tir 55 tudi tré 16n c6 bang chimg Iam sang :
ctia bénh déng mach vanh, dét quy hodc bénh mach mau ngoai bién(*) _.;/é/

(*) Théng tin ké toa

Tai ligéu nay cé 2 trang.
Théng tin chi tiéf cda san phdm xem trang 2.

Sé gidy tiép nhan hd so dang ky tai liéu théng tin thuéc .,
ctia Cuc QLD-B Y Té: ../ /QLD-TT, ngdy.. théng...ndm.... s A N O F I
In tai fiéu ngay...thédng...nam.... %J
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cho cén bd y té

THONG TIN SAN PHAM

Thanh phén hoat chét:

Ramipril 5mg.

Dang bao ché: Vién nén.

Céng dung va Chi dinh: Triatec 12 mét thubc trc
ché men chuyén hoa angiotensin c6 tac dung kéo
dai. Chi dinh: *Tang huyét 4p * Suy tim (¢ huyét *
Piéu trji cho bénh nhan én dinh co du hiéu 1am
sang suy tim (r huyét trong vong vai ngay dau sau
nhéi mau co tim cép * Giam nguy co' nhdi mau co
tim, d6t quy, chét do nguyén nhan tim mach, hoac
nhu cau lam tha thuat tai théng mach vanh trén
bénh nhan tir 55 tudi trér Ién cb bang chirng 1am
sang clia bénh dong mach vanh, a6t quy, hodc
bénh ddng mach mau ngoai bién * Giam nguy co
nhdi mau co tim, dét quy, chét do nguyén nhan
tim mach hodc nhu cdu lam thi thuat tai théng
mzch vanh trén bénh nhan dai thao dwéng tir 55
tudi trd 1en c6 mot hay nhiéuéyéu t6 nguy co.,
Liéu dang - Cach dung: Li€u dung cén clr vao
tac dung mong muédn va khd nang dung nap
thuéc clia bénh nhan. Tri liéu véi Triatec thwong
1a diéu tri lau dai; bac sT s& quyét dinh théi gian
didu tri cu thé cho tirmg bénh nhan.*Biéu trj tang
huyét 4p Libu khéi dau duge khuyén nghi la 2,5
mg mdi ngay mét lan. Co thé tang lidu tuy theo
dap tg. Cach 2 dén 3 tuén, tang liéu Ién gap doi.
Liéu duy tri thweng ding la 2,5 dén 5 mg/ngay,
lidu téi da 1a 10 mg/ngay. Trén bénh nhan suy
than, tire A thanh thai creatinine ¢ trong khoang
tir 50 dén 20 mUphtit/1,73 m? dién tich co thé, lidu
khéi dau thureng 14 1,25 mg va lidu t6i da hang
ngay la 5 mg. Khi khéng do dwoc thanh thai
creatinine, c6 thé tinh todn dua vao ndng dd
creatinine huyét thanh theo cdng thic sau
day:Nam: Thanh thai creatinine (ml/phut) = (can
nang [kg]x(140- tudi [nam))) / (72xcreatinine huyét
thanh (mg/dl) NGr: Nhan két qua ctia phuong trinh
trén véi 0,85.Trén bénh nhan chua dwgc didu
chinh hoan toan tinh trang mét nwéc va muéi,
bénh nhén tang huyét ap nang, cling nhu bénh
nhéan cé phan (rng ha ap sé& la nhém co6 nguy co
dac biét (vi du bénh nhé&n hep ddng mach vanh
ho#c déng mach cAp mau cho ndo cb y nghia lam
sang) va trén bénh nhan cao tudi, phai xem xét
giam lidu khéi tri con 1,25 mgllggay.Trén bénh
nhan d4 didu trj treée bang thubc loi tidu, cin
xem xét ngung dung thubc loi tiéu it nhat 1a 2-3
ngay hodc lau hon nira tuy theo thoi gian tac
dbng cia thubc loi tidu  tnrérc khi bét ddu didu tri
voi Triatec, hoac it ra la phai giam liéu lgi tiéu, Tay
tirng trrémng hop cu thé, béc sT sé quyet dinh nén
ngung ding hay giam liéu loi tiéu va trong bao
lau. Lidu khéi dAu trén nhimg bénh nhan nay
thudmg 1a 1,25 mg Triatec.Trong suy gan, dap
(rng véi diéu trj co thé tang hodc giam. Do d6, chi
nén bat d4u diéu trj dudi sw giam sat y khoa chét
ché. Liéu téi da hang ngay 1 2,5 mg.*Diéu trj suy
tim ir huyét Liéu khéi dau dugc khuyén nghi la
1,25 mg mdi ngay mét lan. C6 thé tang lidu tiy
theo d4p &ng. Cach 1-2 tulin tang lidu mét Ian 1én
g4p d6i. Liéu t6i da hang ngay 1a 10 mg. Liéu cin
dung hang ngay, néu bang hodc Ién hon 2,5 mg,
co thé ubng mét 1an duy nhét hodc chia 1am hai
14n.*Piéu trj sau nhéi mau co tim Liéu khéi dau
dugc khuyén nghi la 5 mg méi ngay, chia thanh
hai liéu, mi liéu 2,5 mg, ubng vao budi sang va
budi tbi. Néu khdng dung nap dugrc liéu nay, nén
ubng 1,25 mg hai lAn méi ngay trong hai ngay.
Trong ca hai truémg hop, tiry theo dap tmg, c6 thé
tang lidu, Tang liéu cach nhau méi 1-3 ngay ba
cach ding lidu gap déi. Khi didu tri g4 lau, cé e
ubng téng lidu hang ngay thanh mét liéu duy nhét.
Lidu téi da hang ngay Ia 10 mg.*Der phéng nhdi
maéu co tim, @6t quy hodc tir vong tim mach-
Libu khéi dau duoc khuyén nghi I 2,5 mg mdi

Dia chi: Liu 3, 58 10, dudng Ham Nghi, phuong Bén Nghé, Quan 1, TPHCM
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ngay mét ln. Tuy theo kha nang dung nap, c6 thé
tang liéu dan dan. Sau mét tudn tang lidu lén gép
d6i. Ba tun sau, lai ting gép doi mot 1an nira lén
@én lidu duy tri théng dung la 10 mg.
Trén bénh nhan suy gan hodc suy than, ma chua
didu chinh ddy du tinh frang thiéu nwéc hodc
mudi, hodc bi tang huyét 4p naing, va trén bénh
nhan ma phan (g ha huyét ap Ia mét nguy co
dac biét (vi du bénh nhan hep déng mach vanh c6
y nghia huyét dong hoc hoac hep déng mach cip
mau cho néo), cling nhw bénh nhan da didu ti
triedre véi thudc loi tidu va trén ngudi cao tudi,
khuyén nghi diéu tri gibng nhw trong Bidu trj tang
huyet ap néu trén.
Céach ding: Uéng thubc kém véi mét it nuwde
(khoang % ly). Co thé udng thudc trude, trong
hoéc sau bira an.
Chéng chi dinh: Di img vé&i ramipril hodc vii bét
ky (rc ché men chuyén hay v&i bét cir ta duoc
nao clia thubc. Co tiégn str phit mach, hep dong
mach than lam giam Ivu lgng mau hai bén hodc
mt bén trén ngurdi chi c6 mot than. C6 huyét ap
p hoac tinh trang tudn hoan khéng n dinh. Tré
em, phu nir cé thai va nudi con bang stra me.
Liwu y va than trong: Didu tri v&i Triatec ddi hoi
phéi theo d6i y khoa d&u dan. Néu phu mach xay
ra, phai ngung dung Triatec ngay va néu thdy phi
Iy, thanh mén hodc thanh quan cAn phai cp
ctru ngay. Bénh nhan c6 hé renin-angiotensin qua
kich phai dwoc diéu trj hét strc than trong. U'c ché
men chuyén (UCMC) lam nhitng bé&nh nhén nay
c6 nguy co tut huyét ap cép va suy giam chirc
ning than dic bigt trong diéu tri phdi hop voi
UCMC hodc loi tidu khi dang 1An du hodic khi
tang lidu |1An diu. Sw hoat hoa hé théng renin-an-
giotensin c6 thé duoc du kién trwée trén nhing
bénh nhan:
- Téng huyét 4p néng, dac biét tang huyét ap ac
tinh. Giai doan d4u diéu tri can theo dbi y khoa
dac biét. okl
-Suy&n.décbietlamma hop nang hodc dugc
didu tri véi thubc khac co tiém nang ha huyét 4p.
- C6 tré ngai lam giam lwu lwong méu vao va ra
khoi théat trai, hep van déng mach cha.
- Hep dong mach than [am gidm luu luong mau.
Nén ngu-ng diéu trj phéi I;gp voi loi tidu.
-Da diéu trj véi thude lov tiéu, khi khong thé ngung
diing hodc giam loi tiéu thi giai doan dau cin theo
ddi y khoa dac biét.
- Trén bénh nhan cé ddu hiéu mat mubi va nuéc,
Khi nhirng tinh trang nay tré nén cé y rghTa 1&m
sang, chi nén bat dau hodc tiép tuc didu tri voi
Triatec khi ddng thévi thuc hién cac budc thich
hop dé d& phong tut huyét 4p qua mic va suy
giam chtrc nang than.
Naguy co' tut huyép ap ciing dwgc ghi nhan trén
bénh nhan b chit hep c6 § nghfa huyét déng hoc
& dong mach vanh hodc cac déng mach cp mau
cho néo. Bénh nhéan suy gan dap Umg voi Triatec
c6 thé tang hoac giam. Mét s bénh nhan cao tudi
c6 thé dac biét dap (mg véi UCMC, Can danh gia
chirc nang than khi bat d4u didu tri. CAn theo dbi
kali huyét thanh, sb lwong bach cau. Mot sbé tac
dung ngoai y lién quan dén giam huyét ap nhu
cam giac choang vang, chong mat co thé lam
giam kha nang tap trung va phan (mg véi xung
quanh, c6 thé la nguy co khi lai xe hay van hanh
may mac. )
Twong tac thubce: Chéng chi dinh két hop: thubc
co chira aliskiren & bé&nh nhén dai thao duwong
hodc suy than trung binh (d6 loc cu than < 60
g:?hﬂt) va khéng khuyén céo & bénh nhan khac,
t d6i khang thy thé angiotensin Il & bénh nhan
bénh than do dai thao dudng va khong khuyén cao
& nhimg bénh nhén khac. Khéng khuyén céo két

Théng tin chi tiét xin lién hé
Vé&n phong dai dién Sanofi-Aventis Singapore Pte. Lid. tai TPHCM
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GIAM NGUY CO NHOI MAU CO' TIM, POT QUY, CHET DO NGUYEN NHAN TIM MACH
trén bénh nhén tir 55 tudi tré 1én c6 bang chimg Iam sang cta bénh dong mach vanh,
dot quy hodc bénh mach méau ngoai bién

hop: Mubi kali, cac thubc loi tiéu gilr kali hoic cac
thubc khac co thé laéncn kali huyét thanh. Két
hop théan trong: thudc ch tdng ap hodc cac
thuéc khac co tiém nang ha huyét ap, thubc curamg
giao cam van mach, allopurinol, thudc trc ché mién
dich, corticosteroid, procainamide, thudc kim té
bao, va cac thudc khac anh huéng dén huyét hoc,
mudi Lithium, thuéc ha duemg huyét, vidagipti,
chét tic ché mTOR, racecadotril. Luru y khi két hop:
thudc khang viém khong-steroid va acid acetylsali-
cylic, heparin, rirgru, muoi.
Tac dung ngoai g Hg tim mach v thén kinh: cb
thé ha huyét 4p liu dau hoac khi tang lidu Triatec
hay lgi tiéu dung chung. .
It g&p: nhirc dau, réi loan thang béng, nhip tim
nhanh, yéu ngwdi, budn ngli, choang vang dau
hoac gidm phan (mg. Hiém gdp: phii ngoai bién,
dd phimg mat, chong mat, U tai, mét méi, cé@
thdng than kinh, khi sac tram cam, run, bl rt, roi
loan thi giac, réi loan gidc ngd, It 1An, cam gidc lo
50, réi loan curong tam thei, hdi h?g d6 mb hoi, réi
loan thinh giac, budn ngu, hodc r6i loan diéu hoa

dimg, dau that nguee, loan nhip tim va ngét.
Trong mdt sb trwong hop ca biét, c6 thé khéng
cAp a0 mau cho co tim va ndo, nhéi mau co' tim
giam lru lvgng mau thoang qua & ndo, dgt quy,
rbi loan tudn hoan duogc ddc frung bdi déu hiéu
dau ngon tring béch (Raynaud) hoic di cam.
Than va cén bang dign gidi DI khi co thé gap
tang uré huyét thanh va creatinine huyét thanh,
suy chirc nang than ma trong mczt sb trwong hop
c4 biét c6 thé dan dén suy than cap. Hiém hon, ¢d
thé tang kali huyét thanh, trong nhiing lm'éf‘r:g hop
c4 biét co thé giam natri huyét thanh, cé thé lam
cho st bai tiét protein & than hodc ting lugng
nudc tidu. Buong hé hdp, phan tmg phdn vé,
ngodi da: Ho khan do kich tmg, nang hon vé dém
khi ndm, & phu nir va nguwéi hat thube. Hiém khi co
sung huyét mi, viém xoang mdi, viém phé quan,
co that phé quan va khé thé. Dai khi tac dung
UCMC c6 thé d&n dén phit mach nhe. Néu xay ra
phai théng béo ngay cho bac sT va ngung dung
thubc. Buong tiéu héa: C6 thé gap bubn nén, 6i
mira, ting enzyme gan va/hodc bilirubin huyét
thanh, va vang da do giam bai tiét séc t6 mat.
Hiém hom, kh miéng, viem Idi, phan (mg viém &
khoang miéng va duwong tiéu hoéa, nang bung, dau
da day, r6i loan tiéu héa, tao bon, tiéu chay va oi
mira va tang néng dd enzyme tuyén tuy.
Huyét hoc: Ham luvg huyét sdc té hodc huyét
cAu (hdng ciu, bach cau hoéc tiéu cau) d6i khi co
thé giam nhe. Trong mét vai trwémg hop, co thé
bach ciu gidm dang k&, gidm sb lugng tat ca cac
loai huyét ciu va giam tao mau. Cac tac dung
ngoai y khac: C6 thé viem két mac, hiém hon nira
1a chudt rit, gidm ham muén tinh duc (gidm
libido), an mét ngon, réi loan khiru giac va vi gidc,
méat mot phan hodc toan bd vi giac. Vai truémg
hop ca biét cé thé viem mach méu, dau co hoic
khop, sét, tang s6 lwgng mot vai loai bach cAu,
hodc tang higu gia khang thé khang nhan.
Bao quan - Han ding:
Bao quan & nhiét d6 khong qua 30°C.
Han dung: 36 thang ké tir ngay san xuét.
Qui cach dong goi:
Vibém Alu Alu 10 vién. Hop 3 vi.
Cor sér san xuat:
PT Aventis Pharma, JI. Jenderal A, Yani, Pulo
Mas, Jakarta, Indonesia.
S0 dang ky: VN-18877-15
NHA PHAN PHOI CHINH:
Cong ty CP Dworc liéu Trung U'ong 2:
24 Nguyén Thj Nghia - P.B&n Thanh - Quan1-
Tp. HCM. Tel: (+84) 08 3832 3058

Fax: (+84) 08 3832 3012.
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